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Quattro giovani Ostetriche libere professioniste di

Roma accomunate da un forte desiderio di

cambiare il mondo. 

Il nostro scopo è creare spazi di confronto,

scambio e sostegno, in cui persone di tutte le età,

coppie e bambini possano trovare un ambiente

positivo dove arricchirsi con informazioni corrette,

selezionate e filtrate.

L'Associazione nasce per promuovere la salute

dell'indiviuduo e della collettività. 

S E L E N E
a s s o c i a z i o n e

Sessualità consapevole e educazione sessuale

Ciclo mestruale ed Ecomestruazioni 

Allattamento e puerperio 

Gravidanza

Pavimento pelvico

Manovre di disostruzione e prevenzione degli

incidenti in età pediatrica

Noi

Mission

Incontri e
workshop
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• Riabilitazione del pavimento pelvico
• Sostegno allattamento e puerperio a domicilio

• Valutazione per la scelta della 
coppetta mestruale

• Incontri di accompagnamento 
alla nascita  singoli e di gruppo 

• Incontri informativi 
• Osteopatia

• Assistenza alla gravidanza
• Accompagnamento al parto

• Rivolgimento podalico olistico
• Trattamento delle cicatrici

•Riabilitazione del pavimento pelvico in gravidanza 
•Tamponi e pap test

•Irregolarità mestruali 
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Tutti i giorni 
Via Michele di Lando 35, Roma

o direttamente a casa tua.



I nostri servizi per voi

Spazio
Ostetrico
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